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Kokovartalon magneettikuvaus on séateilyton ja kivuton moderni kuvan-
tamismenetelma. Kuvissa oikealla Antti Kokkonen ja Anna Sillanpaa.

Kokovartalon
magneettikuvaus paljastaa
varhaiset terveysriskit

Noin joka viidennelta koko kehon magneettikuvauksessa kavijalta 16ytyy terveytta
uhkaava laaketieteellinen muutos, joka vaatii jatkotutkimuksia tai vahintaan seurantaa.
Tutkimus paljastaa usein taysin oireettomia l0ydoksia, jotka muuten olisivat jaaneet
piiloon ja joiden hoitoon varhainen tieto voi vaikuttaa ratkaisevasti. Kuvauksella
voidaan myos sulkea pois sairauksia ja vahentaa turhaa huolta.

Teksti Kati Halonen

- Loydoksia voivat olla esimerkik-

si sydpdkasvaimet tai kasvaimiksi
epailtavat muutokset tai aivovaltimon
pullistumat. Lisdksi kuvauksissa nakyy
hyvénlaatuisia muutoksia, jotka eivit
vaadi jatkotutkimuksia. Maksan ja
munuaisten nesterakkulat eli kystat,
kohdun myoomat tai miehilld suu-
rentunut eturauhanen ovat tavallisia
16ydoksid, joiden merkitys arvioidaan
aina yksilollisesti. Osa ei edellytd
seurantaa lainkaan, ja muiden kohdalla
seurannan tarve mairéytyy iin, oirei-
den ja kokonaisarvion mukaan, kertoo
yleislddketieteen erikoisladkiri Anna
Sillanpéé.

Jos kuvauksessa nousee esiin epiily
pahanlaatuisesta muutoksesta, siitd
tehdiin saman tien ldhete eteenpdin.
Hyvénlaatuisia ja kiireettdmiéa 16y-
doksid voidaan seurata perustervey-
denhuollossa tai tyoterveydessd, ja
seurannasta sovitaan asiakkaan kanssa
tapauskohtaisesti.

- Kokovartalon magneettitutkimus
tihtd4 juuri tihin: tdysin oireettomien
muutosten 16ytdmiseen hyvissé ajoin.
Erityisen tirkeéi se on syopien kohdal-
la. Mit4 aikaisemmin syopa 16ydetdin
ja hoito piastdin aloittamaan, sitd
paremmat ovat ennusteet. Varhainen
havaitseminen jopa kymmenkertaistaa
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Kokovartalon
magneettitutkimus
tihtaa tiysin
oireettomien muutosten
loytdmiseen hyvissa
ajoin. Erityisen tirkeia
se on syOpien kohdalla.

selvidmismahdollisuudet, Sillanpia
muistuttaa.

Ennaltaehkiiseva tutkimus tuo
mielenrauhaa
Visiomagneetilla asiakas ei jd4 yksin
kuvien ja radiologisen lausunnon va-
raan. Tutkimukseen on sisiltynyt alusta
saakka palvelu, jossa yleislddkari kertoo
tuloksista ja mahdollisista 16ydoksista.
— Tulokset kdydddn puhelimessa
rauhassa ldpi yleislddketieteen erikois-
ladkéarin kanssa, jotta jokainen ymmar-
taa, mitd 16ydokset tarkoittavat omassa
arjessa ja terveydessid. Monelle juuri
tdma keskustelu tuo suurimman hel-
potuksen, kun tietdd, missid mennédin
ja mitd seuraavaksi kannattaa tehda.
Asiakkaiden palaute tulosten 1dpikiyn-
nistad on saanut todella paljon kiitosta,
sanoo Suomen Magneettikuvaus Oy:n
toimitusjohtaja Antti Kokkonen.
Kokovartalon magneettikuvaus on
sdteilyton ja kivuton moderni kuvan-
tamismenetelma4, joka antaa kokonais-
valtaisen kuvan elimiston tilasta ja lisda
ymmarrysti omasta terveydesti. Kehoa
kuvataan laaja-alaisesti eri suunnista
kéyttden useita sekvenssipainotuksia,
mika mahdollistaa tarkkojen rakenteel-
listen muutosten havaitsemisen.
Kokovartalon magneettitutkimukses-
sa kdydain l1api koko keho paisti
varpaisiin: aivot ja aivoverisuonet,
kaulan rakenteet, rintakeha ja sisdeli-
met, yla- ja alavatsa seké alaraajojen
valtimoverisuonet. Tutkimus kattaa niin
luuston, sisdelimet, pehmytkudokset,
imusolmukkeet kuin verisuonistonkin,
ja sen avulla voidaan havaita sekd
varhaisia rakenteellisia muutoksia etta
sellaisia kasvaimia, tulehduksia,
ahtaumia tai muita poikkeamia, joita
oireiden perusteella ei olisi mahdollista
tunnistaa. ®

Visio Magneettikuvauk-
sessa saat

e enemman varmuutta
terveydestasi

o konkreettiset jatko-
ohjeet, kun tulokset
kaydaan lapi yhdessa
laakarin kanssa

» kokovartalon magneet-
titutkimuksen ilman
lahetetta

Elakelaiskortilla voit hyodyntaa

20 prosentin alennuksen kaikista
Visio Magneettikuvauksen normaa-
lihintaisista tutkimuksista.

Tutustu palveluihin osoitteessa ja
varaa aika: visiomagneetti.fi



